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Mensaje 
Institucional
En Comunidad y Familia de Chihuahua creemos que fortalecer a las 
familias es fortalecer el tejido social de nuestro estado. Durante 
2025, cada sesión, cada proyecto y cada alianza representó una 
oportunidad real para mejorar la calidad de vida de familias en donde 
niñas, niños y adolescentes enfrentan contextos de vulnerabilidad.
Gracias al acompañamiento cercano, a metodologías comprobadas y 
al compromiso de nuestros aliados, logramos generar cambios 
sostenibles tanto en zonas urbanas como rurales. Este informe 
refleja no solo resultados, sino historias de resiliencia, esperanza y 
dignidad.
A cada donante, aliado y colaborador: gracias por confiar. Su apoyo 
se traduce en familias más fuertes y comunidades más unidas.

Consejo de COFAM



03 Mas de 3000 
personas 
beneficiadas 
directamente
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1082 familias 
acompañadas

31 localidades 
rurales 
atendidas

Mas de 3600 
sesiones de 
fortalecimiento 
familiar

4 alianzas 
estratégicas 
clave

Impacto Global

Brindar un 
espacio, 
seguro y digno  
a las familias 



Punta Oriente

417

Impacto en Zona Urbana

Logramos fortalecer el funcionamiento familiar por medio de 
4010 sesiones familiares, más de 1000 sesiones de Factores 
de protección, con el programa de desarrollo humano a 
promotoras otorgamos  180 sesiones de terapia grupal y 
600 sesiones de terapia individual para el desarrollo de su 
empoderamiento y mas de 1400 personas beneficiarias. 

FAMILIAS 

FORTALECIDAS

Riberas de SacramentoCerro Grande



Acciones 
Comunitarias
Durante estos eventos logramos que las familias se 
reconozcan, convivan y construyan relaciones basadas 
en el respeto, la corresponsabilidad y el cuidado mutuo, 
promovemos entornos seguros que refuerzan los 
vínculos afectivos y fomentan una comunidad más 
unida y resiliente, no solo generan momentos de 
convivencia, sino que fortalecen habilidades familiares, 
previenen situaciones de riesgo y consolidan redes de 
apoyo.

Día de la Familia

Posadas comunitarias



Impacto en Zona Rural

Sistema Colectivo en Hueachi y Cirirachi

Por medio de Huertos, invernaderos, 
deshidratadores y envasados

ACCESO AL AGUA POTABLE

SEGURIDAD ALIMENTARIA

• Intervención en 10 localidades
• 277 familias acompañadas
• 532 personas beneficiadas

FORTALECIMIENTO FAMILIAR

Guachochi
665

FAMILIAS 

FORTALECIDAS



• Hueachi: 36 familias | 178 personas 
beneficiadas

• Cirirachi: 57 familias, una escuela y una casa 
de salud | 186 personas beneficiadas

Impacto zona 
Rural

Acceso al agua potable

Produciendo nuestros alimentos

•19 familias produciendo en invernaderos.
•6 familias produciendo hortalizas en huertos de 
traspatio.
•12 familias deshidratando hortalizas.



Fortalecimiento Institucional

I I  Evento Anual de 
promotoras

Reconocimiento 
institucional

Acreditación 
Institucionalidad y 

Transparencia

Con el objetivo de generar espacios de 
convivencia y de intercambio de 

experiencias en mujeres que radican y que 
promueven la metodología de Cofam 

Recibimos reconocimiento por parte del 
DIF Municipal en la categoría de 

Fortalecimiento Familiar y mejora del Tejido 
Social

Por la integración al modelo de evaluación, 
reconociendo la importancia de la claridad 
y el compromiso con la transparencia.



Fortalecimiento Institucional

Fortalecimiento Estratégico
Evaluación de diseño con acompañamiento de COHESIONA AC 

Por medio del programa de Fortalecimiento 360°, recibimos 
herramientas para reforzar aspectos legales, laborales y 
fiscales

Participación en el Encuentro de Organizaciones de la 
Sociedad Civil participando en conferencias, experiencias, 
conexión y ¡mucho aprendizaje!

FICOSEC

CFOSC

FECHAC



A través del trabajo con las familias 
promovemos una mejor comunicación, 
organización y convivencia, fortaleciendo los 
vínculos y previniendo situaciones de 
violencia.
Este proceso también ha transformado mi 
vida personal, ayudándome a fortalecer la 
manera en que acompaño y educo a mis hijas 
dentro de mi propia familia.

Testimonios
Comunidad y Familia ha sido un gran impulso 
para nuestra familia. A través de las terapias, el 
acompañamiento psicológico y el apoyo de 
trabajo social, hemos recibido orientación para 
fortalecer la crianza de nuestros hijos y atender 
sus necesidades emocionales.
Más allá del apoyo profesional, lo más valioso ha 
sido sentir que no estamos solos.

Beneficiaria Zona Urbana

Para nuestra comunidad, este proyecto fue un sueño 
hecho realidad. Antes enfrentábamos grandes 
dificultades por la falta de agua y teníamos que 
trasladarnos de un lugar a otro para conseguirla.
Gracias al apoyo recibido, hoy nuestras familias 
cuentan con mejores condiciones de vida y nuevos 
sueños por construir, como comenzar un huerto 
comunitario.

Beneficiaria Guachochi

Promotora



Fuentes de 
Financiamiento FUNDACIONES

63%
El financiamiento proveniente de fundaciones representa 
un pilar fundamental para la sostenibilidad de COFAM. 
Durante 2025, el 63% de nuestros recursos provino de 
fundaciones comprometidas con el fortalecimiento familiar 
y el desarrollo comunitario, lo que nos permitió planear, 
implementar y evaluar intervenciones con impacto a largo 
plazo.
Gracias a esta confianza, no solo ejecutamos programas, 
sino que construimos procesos sólidos, medibles y 
sostenibles que generan cambios reales en la vida de las 
familias que acompañamos.



Fuentes de Financiamiento

PHASE 2

DONANTES RECURRENTES

7%
Los donantes recurrentes son el corazón de nuestra 
comunidad solidaria. Durante 2025, el 7% de nuestros 
recursos provino de personas comprometidas que, mes 
con mes, confían en nuestro trabajo y hacen posible la 
continuidad de nuestros programas.
Su apoyo constante nos permite planear con mayor 
certeza, responder de manera oportuna a las necesidades 
de las familias y sostener procesos de acompañamiento a 
largo plazo. Cada aportación recurrente es una muestra 
de confianza que fortalece nuestro impacto y nuestra 
misión.

RECURSOS PUBLICOS

30%
El financiamiento público es un componente esencial para 
ampliar el alcance y la sostenibilidad de nuestras 
acciones. Durante 2025, el 30% de nuestros recursos 
provino del apoyo de gobiernos municipales y estatal, lo 
que permitió llevar programas de fortalecimiento familiar y 
desarrollo comunitario a zonas con mayor necesidad.
Esta colaboración refleja una alianza corresponsable entre 
sociedad civil y gobierno, orientada a generar bienestar 
social, fortalecer el tejido comunitario y promover 
soluciones duraderas para las familias de Chihuahua.



Aliados Estratégicos



Mirada al Futuro
En 2026 continuaremos fortaleciendo nuestras metodologías, 
ampliando el alcance territorial y profundizando el 
acompañamiento a las familias. Nuestro compromiso es seguir 
transformando realidades con cercanía, profesionalismo y 
transparencia.

“Seguimos construyendo 
familias más fuertes”

“El futuro se construye 
acompañando”



Gracias por caminar 
con nosotros
Cada aporte se convierte en bienestar, cada alianza 
en oportunidad y cada familia fortalecida en un  
Chihuahua más unido.

6144101969

www.comunidadyfamilia.org.mx

Valentín Gómez Farías No. 120, Col. 

Centro Chihuahua, Chihuahua.

INF OR MACIÓN
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